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Una huerta.... En la ciudé ‘



Cultivo de
hortalizas en 1T
espacios reducidos

» Aspectos importantes

» Definir el espacio a utilizar
- terrazas?... azoteas!...
paredes... patio?

» Reconocer la exposicion
respecto del sol

» Implementar un sistema de
proteccion térmica

» Disponer de acceso al agua




Diseno del huerto

Preferir exposicion norte
Delimitar el espacio a producir

Formar bancales, camellones o
SUrcos

Incorporar compost o humus

Rellenar contenedores
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Almacigos y sustratos

Turba rubia Perlita expandida

Lana de roca Plancheta de espuma

Bandejaplastica
termoformada (Fuente:
Protekta)

Bandeja de poliestireno
(Fuente: Aislapol)
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Especies
interesantes

de producir




Grupo A: Las hortalizas que pertenecen a este grupo poseen temperaturas
optimas de crecimiento entre 15 y 18°C. No toleran temperaturas promedio
mayores a 24°C y soOlo toleran heladas suaves. A este grupo pertenecen
hortalizas como berro de agua, brocoli, betarraga, col berza, col crespa,
colirrdbano, espinaca, haba, nabo, pastinaca, rabano, raiz picante, repollito de
Bruselas, repollo, ruibarbo.

Grupo B: Las hortalizas de este grupo sélo se diferencian de las del grupo
anterior en que son susceptibles a heladas cerca de su madurez. Entre los
cultivos que pertenecen a este grupo estan: acelga, achicoria, alcachofa, apio,
apio papa, arveja, cardo, coliflor, endivia, hinojo, lechuga, papa, perejil, repollo
chino y zanahoria.

Grupo C: Las hortalizas que pertenecen a este grupo estdn adaptadas a
temperaturas entre 13 y 24°C y son tolerantes a heladas. Entre las hortalizas
que pertenecen a este grupo estan: ajo, cebolla, cebollin, cebollino japonés,
chalota y puerro.

Grupo D: Este grupo se adapta a temperaturas que van entre los 18 y 27°C y
no toleran heladas en ningln momento de su desarrollo. Dentro de este
grupo estan: calabaza, chayote, esparrago, melén, maiz dulce, pepino, pimiento,
poroto granado, poroto lima, poroto verde, tomate y zapallo.

Grupo E: Este grupo solo se diferencia del anterior en que sus temperaturas
optimas son mayores, por sobre los 21°C. Entre los cultivos que pertenecen a
este  grupo  estan: aji, berenjena, camote, okra y  sandia.




Brasicas, reinas
de invierno

» Almacigos a fines de febreroy
trasplante en otono: repollo,
coliflor, broccoli, kale

» Siembra directa: rdcula. mizuna,
mostaza, rabanito

» Brindar proteccion térmica en
invierno

» Cultivos aptos para producer
durante todo el ano

Altas T° estimulan tallo floral

Cosechar brotes tiernos una vez por
semana

» Mantener refrigerados




Lechugas... No pueden faltar!

» Amplio espectro
varietal para cultivar
durante todo el ano

» Exige proteccion
térmica entre otono y
primavera

» Tipos de lechugas:
» Lollos

Hoja roble

Mantecosas

Costinas

Batavias
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Otras especies
y variedades

»No olvidar los clasicos

»Cilantro
»Perejil
»Eneldo
»Orégano
»Tolillo

»Pimientilla




Manejo de
residuos solidos
domiciliarios




Manejo de RSD’s

Los paises de América Latina que
mas basura generan

(paises con espanol o portugués como idioma
oficial, per capita)

1. México

1,16 kilogramos al dia

2. Chile 1.15kg/dia
3. Argentina 1,14 kg/dia
4. Rep. Dominicana 1,08 kgidia

5. Brasil 1,04 kg/dia

Fuente: Banco Mundial, informe de 2018 ‘Los
desechos 2.0: Un panorama mundial de la gestion
de desechos solidos hasta 2050’




Manejo de RSD’s

e 22% 26%

. VIDRIO ES DEL ALUMINIO

71% “ IMPORTADO RECICLADO PROVIENE
it 0 46 mil toneladas DE LATAS
PROVIENE oA Chiawpona.,
DEL RECICLAJE En Chile se producen de aluminio reciclado
541 mil toneladas. 221 mil toneladas

VI aCano en Chile
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DEL RECICLAJE
EN CHILE
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TONELADAS
RESIDUOS
DOMICILIARIOS

28.800 TONELADAS
AL ANO

POTENCIAL RECICLABLE

PAPEL VIDRIO LATAS
100 MIL 40 MIL &6 MIL
TONELADAS ~ TONELADAS  TONELADAS

85% SE RECICLA
Se extrae plomo, plasticoy acido sulfirico
para tratamiento industrial (RAM]

700 MIL
toneladas

de consumo

30% NEUMATICOS alano

DE LA BASURA 13,9%
ELECTRONICA SE RECICLA

COMPUTACIONAL
YTEL

alafio, 44% proviene

En Chile se producen 120 mil
SE RECICLA vladas 3t oo, e provin 770/0
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de chips se exportan al afio plésticos para reciclar




TIPOS DE PLASTICOS, Y SU CLASIFICACION

PET o PETE
Botellas de agua

y bebidas, envases
de alimentos

HDPE

Bolsas pldasticas
Bolsas de yogurt
Productos de limpieza

PVC oV
Mangueras
Cables eléctricos
Tubos y canerias

LDPE

Algunas botellas
Bolsas muy diversas
Bolsas de basura
Manteles

PP
Envases de aderezos
Algunos shampoo
Tapas, envases snacks

PS
= Vaijillas desechables
' Bandejas de comida
*No plumavit

OTROS
Comida de perros
Envases doy pack

[y
=

Codigos del
reciclaje

Colores de contenedores para distintos residuos
Norma Chieno NChXIZ2 '

£sta norma se splica de forma voluntaria en todo e pais, con el objetvode Oy
orfentar 13 separaciin de residuos mediante colores i elementos visuales Q
Ast siempree sabris en Qué contenedor dejar tis resivos. = |

S



Residuos organicos

» Restos de vegetales de cocina y jardin, frescos y secos,
papel absorbente, bandejas de huevo, te, café, etc.

; ; Para poner en
hEst!émoI, tierra de marcha la compos-
uerto, compost... tera, llenar al menos
(opcional para acelerar hasta la mitad ‘ CO MPOSTAJ E
el proceso) con la mezcla de
materiales secos y
humedos.
Materiales himedos
Restos dé poda Abo,nq Aume:nta la
organico actividad
. bioldgica
Restos de cocina
Materiales Secos

Preparar un lecho
base de materiales

Ramas y hojas secas afoses
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